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MARÍA JOSÉ URZÚA VALVERDE 
mjurzua@itam.mx 

 
(Última actualización: agosto de 2024) 

 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 
Instituto Tecnológico Autónomo de México       2024 - presente 
 Profesora asociada de tiempo completo, Departamento Académico de 
 de Estudios Internacionales 
 
EDUCACIÓN 
 
Princeton University              2018 - 2024 
Doctorado en Ciencia Política 

• Áreas de concentración: Relaciones Internacionales (principal); Política 
Comparada; Métodos Empíricos y Diseño de Investigación 

• Comité de tesis doctoral: James Raymond Vreeland (asesor principal), Gary 
Bass, Christopher Blair y Deborah Yashar 

 
Maestría en Ciencia Política                2018-2020 
 
Instituto Tecnológico Autónomo de México              2012-2017 
Licenciatura en Relaciones Internacionales 
 
PUBLICACIONES ACADÉMICAS 
 
Artículos en revista académicas 
 
“Why Autocracies Fear LGBTQ+ Rights”, en coautoría con Gino Pauselli, Journal of Democracy, vol. 

35, núm. 2 (2024), pp. 80-92. 
 
Capítulos de libro 
 
“When the Inter-American Commission on Human Rights Makes the News: A Database of Coverage by 

Latin American Newspapers”, en coautoría con Florencia Montal y Gino Pauselli, en Impactos 
CIDH. Compendio de artículos académicos, editado por la Comisión Interamericana de Derechos 
Humanos, Estados Unidos, 2023, pp. 159-185. 

 

“Multilateralismo. Perspectiva mexicana”, en coautoría con Natalia Saltalamacchia, en Multilateralismo: 
perspectivas latinoamericanas, coordinado por Winfried Weck y Teresa Marten, Panamá, 
Konrad Adenauer Stiftung, 2020, pp. 113-125. 

 

“Friendly Settlements in the Inter-American Human Rights System: Efficiency, Effectiveness and 
Scope”, en coautoría con Natalia Saltalamacchia et. al, en The Inter-American Human Rights 
System: Impact Beyond Compliance, editado por Par Engstrom, Reino Unido, Palgrave 
Macmillan, 2018, pp. 59-88. 
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“La Alianza del Pacífico: mitos y realidades”, en coautoría con Natalia Saltalamacchia, en Incidencias 
Regionales y Globales de la Alianza del Pacífico, editado por Stefan Jost y Eduardo Pastrana, 
México, Gedisa-Fundación Konrad Adenauer, 2016, pp. 101-124. 

 
Reseñas 
 
Embajadores de Estados Unidos en México: Diplomacia de crisis y oportunidades, coordinado por 

Roberta Lajous, Erika Pani, Paolo Riguzzi y María Celia Toro, Mexico, El Colegio de México y 
Secretaría de Relaciones Exteriores, 2021. En Foro Internacional, vol. LXII, núm. 3 (249), julio 
- septiembre 2022, pp. 646-652. 

 

Latin America Confronts the United States: Asymmetry and Influence, Tom Long, Reino Unido, 
Cambridge University Press, 2015. En Revista Mexicana de Política Exterior, núm. 114, 2018, 
pp. 230-234. 

 
MANUSCRITOS (“WORKING PAPERS”) 
 
“Critical Ties: How Reliable Information Suppliers Influence States’ Criticism by International 
Organizations”. En coautoría con Florencia Montal y Gino Pauselli. En revision (peer-review). 
 

“Lobbying or litigation: The advocacy strategies of conservative NGOs in international organizations”. 
 

“Negotiating human rights: How insider advocates enable civil society’s influence in intergovernmental 
negotiations”. 
 

“Transnational religious mobilization at the Organization of American States”. En coautoría con Ely 
Orrego-Torres. 
 

“Migration power in interstate relations: A conceptual approach”. En coautoría con Natalia 
Saltalamacchia. 
 

“Democracy on a Budget: What Can Budget Analysis Tell Us About the OAS’s Ability to Promote 
Democracy and Human Rights”. En coautoría con Florencia Montal y Gino Pauselli. 
 
PUBLICACIONES DE DIVULGACIÓN 
 
Libro 
 
Los derechos humanos y la democracia en el sistema interamericano, en coautoría con Natalia 

Saltalamacchia, serie “Cuadernos de Divulgación de la Cultura Democrática”, núm. 37, México, 
Instituto Nacional Electoral, 2016. 

 
Artículos 
 
 “México y el latinoamericanismo ambivalente”, en Letras Libres, marzo de 2023. 
 

“Pedro Castillo no es Evo Morales: México ante la crisis peruana”, en Gatopardo (en línea), 9 de 
diciembre de 2022. 

 

“AMLO no fue a la Cumbre de las Américas: ¿qué ganó y qué perdió México?”, en Gatopardo (en línea), 
14 de junio de 2022. 

 

“Entre geopolítica y derecho internacional: América Latina ante Rusia”, en coautoría con Gino Pauselli, 
en Gatopardo (en línea), 11 de marzo de 2022. 
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“¿México está solapando el autoritarismo en Nicaragua?”, en Gatopardo (en línea), 24 de enero de 2022. 
 

“México y el Comité de la ONU contra la desaparición forzada”, en El Economista, 11 de noviembre de 
2021. 

 

 “La nota roja y la ola morada: violencia de género y redes sociales”, en coautoría con José María 
Rodríguez Valadez, en Nexos (en línea), 8 de marzo de 2020. 

 

“La visita de Donald Trump y lo que revela sobre la política exterior mexicana”, en Nexos (en línea), 2 
de septiembre de 2016. 

 

“Una política exterior para el siglo XXI”, en Sin Filtro Opinión (en línea), 20 de mayo de 2016. 
 

“La CIDH y el gobierno mexicano: negar el mensaje y atacar al mensajero”, en Horizontal (en línea), 7 
de marzo de 2016. 

 

“El ruido de las cosas al caer”, en Reforma, 20 de diciembre de 2015. 
 “En México no hay tortura”, en El Supuesto, 15 de abril de 2015. 
 

 “México y la Alianza del Pacífico: ¿un nuevo rumbo de nuestra política exterior hacia América Latina?”, 
en Revista Urbi et Orbi, año 21, núm. 44, 2014, 20-22. 

 
PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS 
 
Mejor trabajo académico sobre el impacto del sistema interamericano, Comisión Interamericana     2023 
de Derechos Humanos 
 

George Kateb Preceptor Award por excelencia en la docencia, Princeton University      2022 
 

Premio de Investigación Ex ITAM a la mejor tesis de la licenciatura en Relaciones      2018 
Internacionales, ITAM  
 

Mención honorífica en la tesis de licenciatura, ITAM          2017 
 
BECAS 
 
Beca de estudios de posgrado, Princeton University (100% de colegiatura y manutención)     2018 - 2024 
 

Beca de investigación, Princeton Institute for International and Regional Studies, Princeton     2023 
University (2,500 USD) 
 

Beca de investigación, Program in Latin American Studies, Princeton University       2023 
(1,500 USD) 
 

Beca de investigación, Bobst Center for Peace and Justice, Princeton University       2023 
(1,000 USD) 
 

Beca de viaje para conferencia académica, SAIS Europe, Johns Hopkins University      2023 
(hospedaje y boleto de avión) 
 

Beca de viaje para congreso académico, Stafford Fund for Conference Travel, Princeton       2022, 2023 
University (600 USD) 
 

Beca de viaje para congreso académico, Program in Latin American Studies, Princeton       2022, 2023 
University (500 USD) 
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Beca para asistir al Institute for Qualitative and Multi-Method Research (Syracuse      2022 
University), Princeton University (100% de colegiatura y manutención) 
 

Beca Fulbright-García Robles para estudios doctorales, Comisión México - Estados      2018 - 2021 
Unidos para el Intercambio Educativo y Cultural (COMEXUS) (15,000 USD) 
 

Beca de excelencia académica, ITAM (25% de colegiatura)         2012 - 2015 
 
FORMACIÓN ADICIONAL EN MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN 
 
Institute for Qualitative and Multi-Method Research, Syracuse University         2022 
 

Inter-University Consortium for Political and Social Research (ICPSR) Summer Program,     2021 
University of Michigan 
 

“Introducción a los sistemas de información geográfica con software libre (GIS)”, El Colegio     2019 
de México 
 

Summer School on Social Science Research Methods, IPSA-FLACSO        2016 
 
OTRA EXPERIENCIA DE INVESTIGACIÓN 
 
Integrante de la Línea de Investigación sobre Estudios Empíricos    2022 - presente 
del Derecho (LEED), Instituto de Investigaciones Jurídicas de la Universidad 
Nacional Autónoma de México (IIJ-UNAM) 
 

Co-coordinadora del Laboratorio sobre la Comisión Interamericana de        2021 - 2023 
Derechos Humanos, con Florencia Montal y Gino Pauselli, Universidad 
Torcuato di Tella 
 

Asistente de investigación en el Área de Docencia e Investigación en         2016 - 2017 
Derechos Humanos, Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales 
(FLACSO) 
 

Asistente de investigación en el Departamento de Estudios Internacionales, ITAM      2014 - 2018 
 
DOCENCIA 
 
ITAM 
Profesora titular, “Seminario de titulación”             otoño 2024 
Profesora titular, “Política de las relaciones económicas internacionales”         otoño 2024 
Asistente de docencia (“laboratorista”), “Introducción a las Relaciones           otoño 2016, otoño 2017 
Internacionales”, Isabel Flores 
Asistente de docencia (“laboratorista”), “Introducción a las Relaciones         otoño 2016 
Internacionales”, José Enrique Sevilla 
 
Princeton University 
Asistente de docencia (“preceptor”), “Relaciones Internacionales”, Andrew Moravcsik       otoño 2021 
Asistente de docencia (“preceptor”), “Derechos Humanos”, Gary Bass             primavera 2021 
Asistente de docencia (“preceptor”), “Relaciones Internacionales”, Rebecca Perlman       otoño 2020 
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PRESENTACIONES EN CONFERENCIAS Y SEMINARIOS ACADÉMICOS 
 

• Convención anual de la International Studies Association (ISA)          2022, 2023, 2024 
• Convención anual de la American Political Science Association (APSA)        2023, 2024 
• Conferencia “Challenges and Opportunities in Global and Transnational       2023 

Advocacy”, SAIS Europe, Johns Hopkins University 
• Conferencia “Political Polarization, Regional Governance and Challenges for       2023 

the Liberal Script in Latin America”, Universidad Libre de Berlin / El Colegio 
de México / Universidad de São Paulo 

• “Primer Congreso de Investigaciones sobre el Sistema Interamericano de       2023 
Derechos Humanos”, IIJ-UNAM 

• “International Relations Research Seminar”, Princeton University          2020, 2021, 2022 
• Conferencia “Relaciones Internacionales Empirícas”, Universidad de San       2022 

Andrés / Universidad Torcuato di Tella 
• Convención anual de la Latin American Studies Association (LASA)       2022 
• Conferencia de la ISA, Capítulo Noreste           2021 
• Conferencia “Latin America Today”, Princeton University         2020 

 
SERVICIO 
 
Comité editorial, Globalitika (plataforma de análisis internacional)   2020 - presente 
 

Comité de selección, Beca Fulbright-García Robles, COMEXUS          2023, 2024 
 

Co-organizadora, Princeton Women in Political Science, Princeton University       2021 - 2022 
 

Vicepresidenta, Latino Graduate Students Association, Princeton University       2020 - 2021 
 

Comité académico, Competencia de Derechos Humanos Sergio García Ramírez, UNAM     2016 
 

Dictámenes: Foro Internacional 
 
MEMBRESÍA EN ASOCIACIONES PROFESIONALES 
 
American Political Science Association (APSA), International Studies Association (ISA), Latin 
American Studies Association (LASA) 
 
MEDIOS DE COMUNICACIÓN 
 
Analista internacional en el programa Hoy es Risco en Radio Fórmula (México);             2024 - presente 
participación regular cada 15 días. 
 

Comentarista (no regular) en: El Economista (México), ForoTV (México), TVUNAM (México), 
Laboratorio Electoral (México), National Public Radio (Estados Unidos). 
 
OTRAS CUALIFICACIONES 
 
Idiomas: español (lengua materna); inglés (avanzado); francés (intermedio) 
 

Lenguajes de programación: R; LaTeX; QGIS; Qualtrics 


